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LE PROJET 
Le projet européen Erasmus + SmartHome4Seniors s'adresse aux 
personnes âgées de plus de 55 ans qui ont des compétences de 
base en matière de TIC (technologies de l'information et de la 
communication) et qui souhaitent acquérir des appareils de maison 
intelligente en apprenant comment ils fonctionnent réellement. 

Les personnes âgées peuvent bénéficier de ces appareils 
domestiques intelligents dans leur vie de tous les jours pour avoir 
une vie longue et indépendante dans le confort de leur maison. 

OBJECTIF 

L'objectif du projet est de guider les personnes âgées dans l’univers 
des solutions domotiques intelligentes à manier soi-même, afin de 
faciliter leur vie quotidienne et d'accroître leur sécurité. En même 
temps, la participation à ce projet répondra à leurs préoccupations 
en matière de protection de la vie privée lors de l'utilisation 
d'appareils domestiques intelligents, car les personnes âgées 
acquerront de nouvelles compétences ou amélioreront celles 
qu'elles possèdent déjà dans les domaines de l'électronique, de la 
programmation, de la résolution de problèmes et de la pensée 
critique. 

QUI DEVRAIT 
PARTICIPER ? 

Si vous avez plus de 55 
ans, que vous avez des 
compétences de base 
en TIC et que vous 
souhaitez acquérir les 
compétences et les 
connaissances 
nécessaires pour 
contrôler vos appareils 
domestiques 
intelligents. 
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RESULTATS 
 

Le projet va produire : 

• Une enquête pour identifier les besoins réels des personnes âgées en matière de solutions 
domotiques intelligentes ainsi que pour définir les exigences d'apprentissage des adultes plus 
âgés pour s'engager dans la programmation. 

• Un kit d’installation à faire soi-même comprenant un Raspberry Pi Pico pour une expérience 
éducative pratique. 

• Une application de formation personnalisée complétée par, 

• Un guide comprenant des tutoriels supplémentaires pour la programmation de vos appareils 
de maison intelligente à faire soi-même. 

 
 
 

    

Restez informés sur notre site internet et nos réseaux sociaux 

    

https://sh4seniors.erasmusplus.website/
https://www.facebook.com/people/SmartHome4SENIORS/100077374662098/

